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部 会 活 動 報 告  

環境福祉部会 

「災害時要援護者避難支援プラン」の勉強会開催 

９月１日（日）、社会福祉協議会職員、自治会長、班長、民生委員・

児童委員、在宅高齢者見守り協力員、自治協役員８１名が、風早地域セ

ンターで「災害時要援護者避難支援プラン」の第１回勉強会を行いまし

た。 

「避難支援プランの作成方法とポイントについて～平常時、災害

時・・風早では、だれがどう動く？～」という演題で、NPO法人さくら

ネット代表理事の石井布紀子先生の講演を聞きました。 

ホームページアドレス 

http://kazahaya.info 

風早自治協だより 
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「災害時 要援護者 避難支援プラン」を進めていきます 
１．「災害時要援護者避難支援プラン」とは 

災害が起きた時に、自分もしくは家族だけでは避難が難しく、避難の手助けが必要な方

（災害時要援護者）が、近隣の人（支援者）の応援をえて、安全な場所へ避難できるた

めの計画のことです。 
 

２．プランの進め方 

◆ 現在、避難支援を希望されている５５名の要援護者一人一人の支援者、避難場所、避難経路を決め

ます。 

◆ 日頃から要援護者と関わり合いの深い自治会長・班長さんなどのご近所の人が、民生委

員・児童委員、在宅高齢者見守り協力員さんと話し合って進めます。 

◆ 「今日は支援者でも、明日は要援護者になるかもしれない」という思いを持ち、自分の

こととして進めていきましょう。 

◆ 災害時に備える避難支援プランづくりを通して、日頃の近所同士の「声のかけ合い」

「見守り合い」「支え合い」のあるまちづくりを進めましょう。 
 

３．支援者の支援活動 

災害時には、まず支援者自身と家族の安全の確認をし、そのことができてからはじめて、要援護者

の支援活動にあたってください。支援者が避難支援に責任を負うものではありません。 

● 日頃（平常時）の活動を大事にしましよう。 

· 要援護者への普段の声掛け･あいさつなどによるさりげない見守り活動をしましょう。 

· 地域の防災訓練や支援者研修会に積極的に参加し、防災に関する知識を身につけましょう。 

● 災害時の支援活動 

· 要援護者の安否の確認を行い、必要に応じて、周辺の人に避難等の手助けを呼びかけ

ます。 

· 避難誘導や避難支援にあたります。 
 

４．要援護者が取り組むこと 

地域の人々の善意や協力によって行われるもので、場合によっては、避難の手助けが遅れたり、支

援ができないことがあることを理解してください。それで、次のようなことは、ご家族やご自身でも

行なってください。 

· 平素から近所とのコミュニケーションづくりに努めましよう。 

· 家具等が倒れないようにしましょう。 

· 非常持ち出し品（薬・お薬手帳など）の準備をしておきましよう。 
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教育文化部会 

おじさん・おばさん達と そうめん流しをやろう！ 

７月２８日（日）、風早小学校で青少年育成会議主催の「おじさ

ん・おばさんたちとそうめん流しをやろう！」が行われ、８３名の

小学生が参加しました。 

あいにくの雨で、屋内運動場で竹を切ってマイカップを作りまし

たが、小雨になったので、大そうめん流しは外で行いました。 

そうめんを茹で、つゆや薬味を準備したのは女性会と民生・児童

委員さん。竹のマイカップ作

りは地域のおじさんたち。そ

の他、小学校の先生や保護

者・子どもを守る会・自治会

役員など約４０名の地域の人が協力しました。 

参加する小学生が年々増加し、今回は、総勢１２０名余の大そう

めん流しとなりました。マイカップ手に持って、おいしそうにそ

うめんをすくい、口に運ぶ子どもたちの顔が印象的でした。 

子どもたちにとって、思い出に残る夏の一日になったようです。 

きれいな町づくりキャンペーン ゴミ収集に370名参加 

６月９日（日）８時３０分から、きれいなまちづくり

キャンペーンが風早小学校グラウンドを会場にして実施さ

れました。 

昨年の倍の参加者があり、たいへんな盛り上がりでし

た。ありがとうございました。 

ゴミの量も昨年に比べて、ずいぶんと減りました。風早

のまちからゴミが無くなることを願って、今後も続けてい

きますので、ご協力をよろしくお願いいたします。 

参加人数 可燃ごみ 不燃ごみ 有害ごみ 

３７０名 ６０kg ４０kg １０袋 

干拓堤防松並木の整備作業 

６月２３日（日）、毎日多くの人が、ウォーキングコースとして利用

している８００ｍの松並木のせん定や下草刈りを行いました。風早地域

から３６名の参加を頂き、大変きれいにすることができました。 

 なお、草刈りをしている時に

草むらの中からペットボトルや

弁当ガラなどが大量に出てきま

した。軽トラック一杯になりま

した。ほんの一握りの人たちに

よるゴミ投棄だと思いますが、

残念な思いが残りました。 

環境福祉部会 
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第２５回 東広島市民スポーツ大会 陸上の部で６年連続の表彰台！ 

 ６月２日（日）東広島運動公園で東広島市民スポーツ大会 陸

上の部が開催されました。 

 一日中雨が降る今大会でしたが、各チーム力を出し切り、たい

へん盛り上がりました。 

 風早小学校区は、得意の玉入れと大玉ころがしで他のチームを

圧倒し大差をつけて１位、小学生リレー、女子100ｍ走ともに３

位、男子100ｍ走では１位を獲得、みんなでジャンプは、わずか

１回の差で２位になるも自己新記録の１３２回を飛びました。苦

手のストラックアウトは、ことごとくフレームに嫌われ、思うよ

うに点が取れませんでしたが、

最後の種目の年代別リレーでは女子が２位、男子が１位を獲得し、総

合で３位入賞を果たしました。 

 ８月１８日（日）に開催された球技の

部では、風早小学校区は全種目に出場

し、グラウンドゴルフ男子が、８位以内

に入賞しました。 

陸上の部とあわせた総合順位は１８位で

した。 

健康体育部会 

順位 小学校区名 得 点 順位 小学校区名 得 点 順位 小学校区名 得 点 

1 八本松 486 点 13 西志和 272 点 25 平岩 215 点 

2 東西条 398 点 14 小谷 268 点 26 下黒瀬 207 点 

3 川上 346 点 15 河内 260 点 27 乃美尾 199 点 

4 御薗宇 325 点 16 板城 250 点 28 吉川 198 点 

5 西条 307 点 17 東志和 249 点 29 河内西 198 点 

6 三ツ城 303 点 18 風早 245 点 30 三永 197 点 

7 三津 301 点 19 寺西 245 点 31 上黒瀬 196 点 

8 高屋東 298 点 20 木谷 237 点 32 高屋西 182 点 

9 高美が丘 291 点 21 板城西 230 点 33 久芳 172 点 

10 造賀 290 点 22 中黒瀬 220 点 34 原 169 点 

11 豊栄 277 点 23 郷田 219 点 35 竹仁 157 点 

12 志和堀 272 点 24 入野 218 点    

【総合成績】 

陸上の部 

球技の部 

順位 ゲート

ボール 

ソフトボール グラウンドゴルフ ソフトバレーボール 

Aﾌﾞﾛｯｸ Bﾌﾞﾛｯｸ Cﾌﾞﾛｯｸ 男子 女子 
男子 

（1組） 

男子 

（2組） 

男子 

（3組） 

女子 

（1組） 

女子 

（2組） 

女子 

（3組） 

1 西条 高美が丘 三津 豊栄 小谷 東西条 造賀 郷田 三ツ城 八本松 東西条 吉川 御薗宇 

2 八本松 志和堀 八本松 木谷 川上 河内 東志和 三津 中黒瀬 御薗宇 川上 入野 八本松 

3 風早 東西条 
板城 

高屋東 

造賀 

下黒瀬 

西条 

御薗宇 
板城西 八本松 東志和 西志和 東西条 西志和 上黒瀬 高屋東 

【各部門の結果（3位まで）】 

１００ｍ男子 

みんなでジャンプ 
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防災防犯部会 

土のうづくり ～残暑きびしい中、９４名が参加～ 

 ９月２２日（日）安芸津市民グラウンドで、自主防災委員と風

早地域住民９４名が参加して、土のうづくりを行いました。今回

の作業で１,８００個を製作し、土のうの備蓄数が３,２００個にな

りました。 

 また、消防署による防災講話およ

び要援護者の搬送実技指導も行いま

した。参加者からは、海抜表示と南

海トラフ大地震発生時の津波高さ・

水位との関連について、いざその時にはどうしたら良いか等、活発な意見交

換がありました。 

干拓堤防松並木の整備作業 

開催日  平成２５年１１月１７日（日） 

時 間 ８：００～１２：００ 

集合場所 早田原漁港 

散乱ごみ清掃活動 

開催日  平成２５年１２月１日（日）（小雨決行） 

時 間 ８：３０～（１時間程度） 

集合場所 各地区の自治会長、班長及び衛生推進委員の指示に従ってください。 

活動方法 各地区から風早小学校に向かってゴミを分別しながら拾って来てください。 

「ふれあい弁当」サービス ～７７歳以上の高齢者だけの世帯の方に弁当を届けます～ 
実施日  平成２５年１２月５日（木） 

女性会、民生・児童委員、在宅高齢者見守り協力員が協力して行います 

第２回 災害時要援護者避難支援プラン勉強会 

開催日  平成２５年１２月５日（木） 

時 間 １４：００～１５：３０ 

会 場 風早地域センター 

メタセコイヤ文化祭 

イルミネーション点灯式 

開催日  平成２５年１２月８日（日） 

作品展示 

開催日  平成２５年１２月８日（日）・１０日（火）・１１日（水） 

避難訓練 

開催日  平成２６年２月２３日（日） 

時 間 １０：００～ 

実施単位 

及び避難場所 自治会あるいは班で相談して決めてください。 

今後の行事予定  

世帯数 人口 男 女 

１,８４４ ４,４０２ ２,１０６ ２,２９６ 

風早の人口 

平成25年9月末現在 


