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平成２６年度 防災訓練実施計画決まる 

１ 目 的 

（１）自治会・班が、「安心・安全会議」をもって、防災訓練を行う。【 まずは、集まろう 】 

（２）地震発生時に、一人一人が、その場に応じた『 我が身を守る安全行動 』をとる。 自助 】 

（３）自治会（班）が、お互いさまの気持ちをもって、みんなが安全な場所まで避難する。【共助】 

 

２ 日 時 

● 第１回 平成２７年１月２１日（水） 午前１０時 

個人訓練＝我が身を守る安全行動をとる。 

● 第２回 平成２７年２月２２日（日） 午前１０時 

集団避難訓練＝想定する被害に応じて、班（自治会）がまとまって、安全な場所に避難

する。 

 

３ 訓練の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 自治会・班の取り組み 

（１）全ての自治会・班で「安心・安全会議」を持つ。 

・会議で、避難方法や一時避難場所を決める。（一時避難所は、海抜１０メートル以上） 

・要援護者や自力避難が困難な人が参加できる態勢を組む。 

（２）非常用品（重要品）・防災グッズ（飲食品、ラジオなどの機器器具）を持って避難する。 

（３）班で「家族カード」を管理し、災害発生等非常時に役立てる。 

第１回 平成２７年１月２１日（水） 午前１０時 

想定する災害：南海トラフ巨大地震が発生し、風早で「震度６弱」の激しい揺れが起きた。 

場  所 一人一人が、その場に応じた安全行動をとる。 

参加者等 風早地域の住民・風早小学校・風早保育所・風早幼稚園など 

第２回 平成２７年２月２２日（日） 午前１０時 

想定する災害：津波・土砂災害など班（自治会）が、被害が大きいと判断する災害 

実施主体 班（自治会）単位で実施 （原則として班単位で実施） 

避難行動 
① 屋内安全行動 １（しゃがむ）・２（かくれる）・３（まつ） プラス１ 

 プラス１【火の元の確認（暖房器具・ガス・電気分電盤ブレーカー遮断）】 

② 避難開始 非常用品、くすり（お薬手帳）、防災グッズ袋の携行・戸締り 

③ 班の集合場所へ（班での安否確認） 

④ 班の一時避難所へ避難する。 （③と④を兼ねている班もある） 

 避難所では、防災学習を行う。 

⑤ 解 散（帰宅） 



2 

部 会 活 動 報 告  

教育文化部会 

福祉部会 

おじさん・おばさん達と そうめん流しをやろう！ 

７月２７日（日）、風早小学校で風早青少年育成市民会議主催の第７回

「おじさん・おばさんたちとそうめん流しをやろう！」が行われ、７７名

の子どもたちが参加しました。 

 そうめんを茹で、つゆや薬味を準備し

たのは女性会と民生・児童委員さん。竹

のマイカップ作りは地域のおじさんとお

父さんたち。約４０名の地域の人が協力

しました。 

 今回は、総勢１２０名弱の大そうめん

流しとなりました。 

風早地区社会福祉協議会設立総会開催 

６月１４日（土）風早地域センターで、自治会長・自治協議

会役員・風早女性会・風早寿大学・風花会・民生委員・児童委

員・在宅高齢者見守り協力員・福祉委員・社会福祉協議会職員

など８０名が参加して、風早地区社会福祉協議会設立総会と記

念講演会を開催しました。 

設立総会では、市社会福祉協議会の山内吉治会長に祝辞をい

ただき、風早地区社会福祉協議会規約、役員、平成２６年度事

業計画及び収支予算が承認され、風早地区社会福祉協議会が発

足しました。 

引き続き、「みんなでつくる福祉のまち風早」～地域ぐるみ

の見守り活動を通して～という演題で、社会福祉協議会事業部長上田正之氏の講演会を行いました。 

夏の一斉高齢者宅訪問活動 新設の福祉委員始動 

７月３０日（水）出発式で県病院の看護師さんから熱中症の予防

法を学んだあと、民生・児童委員、在宅高齢者見守り協力員、福祉

委員７２名が、ペットボトル・塩分入り菓子と熱中症の予防のパン

フレットなどを携えて、一斉に、７７歳以上だけで暮らす１６３世

帯２２６人を訪ねました。 

 今回の訪問で「不安に感じて

いること」「困っていること」

などを聞きとり、日常の見守り

活動計画を立てます。 

 今後、８地区（南・東・わらびケ丘・上・中浜・西・向来島・

灘）すべてに、安心・安全ネットワーク会議を設け、「高齢者等の

見守り活動」「災害時要援護者避難支援」「敬老会」等の福祉問題

に地域を挙げて取り組みます。 
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第２６回 東広島市民スポーツ大会 総合第３位！ 

 ６月１日（日）東広島運動公園で東広島市民スポーツ大会 陸上の部が

開催されました。 

 たいへん暑い一日でしたが、各チームが、力を出し切り、市制40周年記

念大会にふさわしい、素晴らしい大会になりました。 

 風早小学校区は、小学生リレー、100ｍ走、年代別リレー、みんなで

ジャンプは上位をキープしたものの、これまで得意だった玉入れと大玉こ

ろがしで振るわず、ストラックアウトも、ことごとくフレームに嫌われ、

総合で第７位という成績で今大会を終えました。 

８月１７日（日）に開催された球技の部では、ソフトバレーボール男子が第３位に、ソフトバレー

ボール女子が第２位に入り、陸上の部とあわせた総合順位は、念願の第３位に入賞しました。 

なお、ソフトボール、グラウンドゴルフ、ゲートボールは、雨天によ

り中止になりました。 

健康体育部会 

順位 小学校区名 得 点 順位 小学校区名 得 点 順位 小学校区名 得 点 

1 八本松 253 点 13 郷田 150 点 25 高屋東 125 点 

2 川上 248 点 14 吉川 148 点 26 板城 125 点 

3 風早 207 点 15 御薗宇 147 点 27 高屋西 124 点 

4 三ツ城 203 点 16 河内 140 点 28 乃美尾 124 点 

5 西条 185 点 17 河内西 140 点 29 志和堀 120 点 

6 三永 178 点 18 豊栄 139 点 30 原 114 点 

7 造賀 165 点 19 東西条 139 点 31 木谷 114 点 

8 小谷 161 点 20 高美が丘 137 点 32 板城西 97 点 

9 中黒瀬 158 点 21 西志和 136 点 33 寺西 96 点 

10 下黒瀬 158 点 22 東志和 136 点 34 竹仁 80 点 

11 入野 152 点 23 上黒瀬 126 点 35 久芳 80 点 

12 三津 151 点 24 平岩 126 点    

【総合成績】 

順位 陸上の部 

球技の部 

ゲート

ボール 

ソフトボール グラウンドゴルフ ソフトバレーボール 

Aﾌﾞﾛｯｸ Bﾌﾞﾛｯｸ Cﾌﾞﾛｯｸ 男子 女子 
男子 

（1組） 

男子 

（2組） 

男子 

（3組） 

女子 

（1組） 

女子 

（2組） 

女子 

（3組） 

1 八本松 三津 川上 中黒瀬 八本松 川上 吉川 

雨天により中止 2 三永 三ツ城 東志和 高美が丘 東西条 入野 風早 

3 小谷 郷田 風早 御薗宇 河内西 下黒瀬 造賀 

【各部門の結果（3位まで）】 

みんなでジャンプ 

総合 第３位のカップと賞状 ソフトバレーボール選手の皆さん ソフトバレーボール表彰式 
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防災防犯部会 

土のうづくり 

 ９月２６日（日）安芸津市民グラウンド

で、土砂災害や高潮災害に備えて、土のうづ

くりを行いました。自主防災委員と風早地域

住民７５名が参加して、今回新しく２,４０

０個を製作し、残量を加えて土のうの備蓄数

が３,５００個になりました。 

 作業後、消防署員による土砂災害の防災講

話と２６年度防災訓練の説明を行いました。 

散乱ごみ清掃活動 

６月８日（日）には「きれいなまちづくりキャンペーン」として、１０月１２日（日）には風早自治協

議会の事業として、散乱ごみ清掃活動を行いました。 

これからも【ポイ捨てゼロ】を目標にして散乱ごみのない、美しく気持の良い地域づくりへの目標達成

に向けて多数の皆様が参加してくださいますようお願いします。 

メタセコイヤ文化祭 《会場：風早小学校》 

イルミネーション点灯式 

開催日  平成２６年１２月７日（日） 

作品展示 

開催日  平成２６年１２月７日（日）・９日（火）・１０日（水） 

防災訓練 

第１回 平成２７年１月２１日（水） 午前１０時【個人訓練】 

第２回 平成２７年２月２２日（日） 午前１０時【集団避難訓練】 

今後の行事予定  

干拓堤防松並木の整備作業 

 ８月３日（日）干拓堤防松並木のせん定や下草刈りを行いました。 

 当初、７月２０日（日）に予定していたものが雨天の為延期になり、この日

に行いました。 

 小雨が降る中での作業でしたが、風早地域から２９名の参加を頂き、大変き

れいにすることができました。 

環境部会 

世帯数 人口 男 女 

１,８３４ ４,３３１ ２,０７１ ２,２６０ 

風早の人口 

平成26年9月末現在 

開 催 日 参加人数 可燃ごみ 不燃ごみ 

 6月 8日（日） 約２２０名 約５０kg 約６０kg 

10月12日（日） 約１８０名 約８０kg 約６０kg 


